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[es bienfails

<> Hydratation <03 Apaisement

<% Nutrition <% Douceur
<5 Pureté <% Fraicheur
<% Eclat <05 Relaxation

Offrez a votre peau un veéritable bain
d'hydratation grace a ce soin visage nourrissant
et revitalisant. Aprés une étape de nettoyage
en profondeur pour débarrasser la peau des
impuretés, le soin apporte hydratation, confort
et éclat au teint. Idéal pour les peaux
déshydratees, il laisse la peau douce, fraiche et
lumineuse tout en procurant un agréable

moment de détente.
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L@g bienfails

< Réparation <% Apaisement
<% Nutrition <5 Régénération
<2 Souplesse <% Revitalisation

<> Eclat < Confort

Delails
@ 60min

Offrez a votre peau un moment de réparation et de
reconfort grace a ce soin visage réparateur
nourrissant et apaisant. Une phase de purification
prépare la peau a recevoir des actifs ciblés qui
favorisent la régénération, tout en redonnant
souplesse, confort et éclat. Idéal pour les peaux
fragilisees ou en manque de nutrition, il laisse la

peau douce, apaisée et revitalisée.
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[es bienfails

<5 Fermete <% Revitalisation
<2 Lifting <> Lissage

<2 Tonicité <% Luminosité

<2 Eclat <05 Raffermissement

Offrez a votre peau un véritable coup d'éclat
grace a ce soin visage liftant aux effets
raffermissants et revitalisants. La peau est d'abord
soigneusement nettoyee afin de révéler toute sa
fraicheur, puis le soin diffuse des actifs ciblés pour
lisser les traits, raffermir la peau et raviver l'éclat
du teint. Idéal pour les peaux en quéte de tonicite
et de fermeté, il laisse la peau plus lisse,

lumineuse et revitalisee.
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Evasion <0 Pureté
Détente <% Rayonnement
Energie <> Bien-étre
Souplesse <03 Equilibre

Detals
@ 20min

Offrez a votre peau une parenthese de douceur avec
ce soin visage découverte hydratant de 20 minutes.
Apres un nettoyage complet de la peau, ce soin
apporte une hydratation ciblée afin de redonner
fraicheur, confort et éclat au teint. Idéal pour une
premiére approche des soins visage, il laisse la peau
douce, lumineuse et revitalisée en un minimum de

temps.
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<5 Luminosité (5 Pureté

<2 Vitalité <> Energie

<2 Eclat <0 Revitalisation
< Fraicheur <5 Relaxation

Delails

@ 60omin

Ce rituel commence par une préparation minutieuse de
la peau afin de la purifier et de révéeler son éclat
naturel, avant l'application d'actifs illuminateurs a la
vitamine C pure. Associé a un modelage relaxant et un
masque eclat, ce soin aide a raviver la luminosité du
teint, atténuer les signes de fatigue et révéler une peau
plus fraiche et radieuse. Idéal pour les teints ternes ou
en manque d'éclat, il laisse la peau lumineuse,

revitalisée et pleine de vitalité.
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< Luminosité <% Pureté

<2 Vitalité <% Energie

<2 Eclat <0 Revitalisation
<> Fraicheur < Relaxation

Delails

@ 60min

Dés les premiéres étapes du soin, la peau est
nettoyée en profondeur pour éliminer les impuretés
et préparer l'épiderme a recevoir les bienfaits des
actifs illuminateurs a la vitamine C pure. Associé a un
modelage relaxant et un masque éclat, ce rituel aide
a réveiller la luminosité du teint, réduire les marques
de fatigue et offrir a la peau un aspect plus frais et
éclatant. Idéal pour les teints ternes ou fatigues, il

laisse la peau revitalisée, lumineuse et pleine

d'énergie.
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Fraicheur <% Confort
Eclat <5 Luminosité

Hydratation <% Relaxation

Douceur <% Revitalisation

Delails

(D 30min

Offrez a votre peau une véritable bouffée de fraicheur
avec ce soin visage eclat certifié biologique inspiré du
soin Sothys Organics®. Une étape de nettoyage
deélicate permet de purifier la peau avant de Llui
apporter hydratation, confort et luminosité grace a des
actifs d'origine naturelle et biologique. Associé a un
massage relaxant du visage et du cuir chevelu, ce
rituel procure un profond moment de détente tout en
réveillant l'éclat naturel de la peau. Idéal pour tous les
types de peau, méme sensibles, il laisse la peau

fraiche, douce, revitalisée et lumineuse.
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L@S bienfails

< Relaxation <% Evasion
<% Nutrition <> Bien-étre
<% Hydratation <> Souplesse

<2 Douceur <% Parfum délicat

Delails
(D) 30min

7 5‘\:‘Offrez a votre peau un véritable moment de

renouveau grace a notre gommage du corps. Ce
rituel exfoliant élimine délicatement les cellules
mortes, stimule le renouvellement cellulaire et laisse
la peau incroyablement lisse, soyeuse et lumineuse.
Personnalisez votre expérience sensorielle en
choisissant parmi 3 senteurs envoutantes :

e Senteur relaxante aux notes douces et apaisantes
e Senteur tonifiante aux accents frais et

énergisants
e Senteur gourmande aux parfums chaleureux et

réconfortants
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< Evasion <05 Purete
<2 Détente <% Rayonnement
<> Energie < Bien-étre

<2 Souplesse <% Equilibre

Delails

@ 60min (40min de massage et 20min denveloppement)

Offrez a votre corps un véritable moment de douceur
avec ce soin gommage et enveloppement inspiré des
rituels Sothys. Il debute par un modelage relaxant
adapté a vos besoins et a vos envies, avec le choix
des textures et des senteurs sensorielles pour une
véritable évasion. L'enveloppement procure ensuite
une agréable sensation de chaleur et de confort tout
en favorisant la déetente du corps et de l'esprit. Ideal

pour retrouver une peau souple, lisse et revitalisée.
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<5 Exfoliation <% Personnalisation
<% Lissage < Evasion

<2 Eclat <% Nutrition

<% Relaxation <05 Bien-étre

ﬂéfaé/g

@ 9omin

Offrez a votre corps une expérience entierement
personnalisée avec ce soin modelage et gommage
100% sur mesure. Le rituel débute par un gommage
exfoliant permettant d'éliminer les cellules mortes,
lisser la peau et réveler tout son éclat. Il se poursuit
par un modelage relaxant adapté a vos besoins et a
VoS envies, avec le choix de textures et de senteurs
sensorielles pour une veéritable évasion. Ce soin

procure déetente, confort et bien-étre tout en laissant

la peau douce, nourrie et délicatement parfumée.
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<% Evasion <Y Pureté

<> Détente <% Rayonnement
<2 Energie <0y Bien-étre
{2 Souplesse <05 Equilibre

Delails

(O 60min

Offrez-vous une véritable évasion sensorielle avec ce
soin signature Indonésie Ancestrale™ inspire des rituels
de beauté traditionnels indonésiens. Ce protocole
unique associe un massage global du corps afin de
reéquilibrer les énergies et procurer un profond bien-
étre du corps. Les manceuvres enveloppantes, les points
d'acupression et les mouvements inspirées des
techniques ancestrales invitent a une relaxation intense
et un lacher-prise total. Porte par des senteurs de santal

et jasmin aux notes fleuries, épicées et boisées, ce soin

laisse la peau douce, nourrie et délicatement parfumée.
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Soin des mains

L@g bienfails

<0z Douceur < Relaxation

<% Hydratation <% Souplesse

<2 Nutrition <7 Bien-étre
<2 Confort <05 Sublimation

Délails

(D) 20min chacun

Offrez a vos mains ou a vos pieds un véritable moment
de douceur avec ces soins Sothys alliant relaxation et
efficacité. Grace a des gestes experts et des soins
adapteés, la peau est nourrie, assouplie et sublimeée
tout en procurant une agréable sensation de bien-étre.
Ideéal pour retrouver des mains douces et des pieds
soignés, ce rituel laisse la peau confortable, lisse et

parfaitement hydratée.
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Les bientails

< Récupération musculaire (7, Relaxation

< Prévention des blessures < Bien-étre physique

< Circulation sanguine ~+», Diminution des tensions

<% Elimination des toxines </ Détente musculaire

Delails

(D) 45min

Alliance parfaite entre performance et relaxation, le
massage sportif signature offre une prise en charge
experte des tensions musculaires et de la fatigue
physique. Reéalisé avec des techniques

Ciblees et enveloppantes, ce soin favorise la
récupération du corps, améliore la mobilité et libere
les zones de crispation accumulées au quotidien ou

apres l'effort.
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<05 Reécupération musculaire <02 Relaxation
<% Prévention des blessures (%, Bien-étre physique
<2 Circulation sanguine <0 Diminution des tensions

<2 Elimination des toxines </ Détente musculaire

Delails

Offrez vous une parenthése de douceur et
d'évasion avec notre massage sur mesure relaxant
en choisissant la durée que vous souhaitez. Grace a
des manceuvres lentes, enveloppantes et
harmonieuses, ce soin invite le corps a relacher
chaque tension et l'esprit a retrouver calme et

sérenite.
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Notre spa vous accueille pour un moment de détente assure.
Ouvert tous les jours de 8h a 23h.
Reserve aux clients de ['hotel le samedi toute la journee et le dimanche matin.
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Réservation en ligne ou aupres de nos équipes Réception & Spa - Paiement a l'avance requis

Clients hotel

25€ /adulte
10€/enfant (de'5 a12 ans)

Clients extérieurs

39€/personne

Verre d'accueil compris au
restaurant du surf

Pack spa préteé : serviette, peignoir /
et chaussons. J

Hydrate my skin, 95€
Repair my Skin, 95€
Lift my Skin, 95€
Boost nutri quick intensif, 45€
Soin Fondamental, 95€
Soin Fondamental homme, 95€ ..
Soin Organics, 65€ ..................

Gommage 100% sur mesure, 65€ .p.8
Modelage 100% Sur Mesure avec Enveloppement 65€ ... P.9
Modelage, Gommage et Enveloppement 100% Sur Mesure 130€ ..... p.10
Soin Signature Indonésie Ancestrale 95€ ... p.11

Soin Pieds et Mains 45€
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	Découvrez notre univers
	SPA, SOINS ET MASSAGES
	Massages
	Soins du visage
	Soins du corps
	Soins pieds et mains
	Accès spa
	RÉSERVEZ VOTRE MOMENT
	Soins visage

	Hydrate my Skin
	Les bienfaits :
	Détails
	60min
	Offrez à votre peau un véritable bain d’hydratation grâce à ce soin visage nourrissant et revitalisant. Après une étape de nettoyage en profondeur pour débarrasser la peau des impuretés, le soin apporte hydratation, confort et éclat au teint. Idéal pour les peaux déshydratées, il laisse la peau douce, fraîche et lumineuse tout en procurant un agréable moment de détente.
	+32 63 23 32 22  I  info@luxembourg.valk.com I Route de Longwy, 596, 6700 Arlon
	Soins visage


	Repair my Skin
	Les bienfaits :
	Détails
	60min
	Soins visage


	Lift my Skin
	Les bienfaits :
	Détails
	60min
	Offrez à votre peau un véritable coup d’éclat grâce à ce soin visage liftant aux effets raffermissants et revitalisants. La peau est d’abord soigneusement nettoyée afin de révéler toute sa fraîcheur, puis le soin diffuse des actifs ciblés pour lisser les traits, raffermir la peau et raviver l’éclat du teint. Idéal pour les peaux en quête de tonicité et de fermeté, il laisse la peau plus lisse, lumineuse et revitalisée.
	+32 63 23 32 22  I  info@luxembourg.valk.com I Route de Longwy, 596, 6700 Arlon
	Soins visage


	Boost nutri quick intensif
	Les bienfaits :
	Détails
	20min
	Offrez à votre peau une parenthèse de douceur avec ce soin visage découverte hydratant de 20 minutes. Après un nettoyage complet de la peau, ce soin apporte une hydratation ciblée afin de redonner fraîcheur, confort et éclat au teint. Idéal pour une première approche des soins visage, il laisse la peau douce, lumineuse et revitalisée en un minimum de temps.
	+32 63 23 32 22  I  info@luxembourg.valk.com I Route de Longwy, 596, 6700 Arlon

	Soins visage


	Soin Fondamental
	Les bienfaits :
	Détails
	60min
	Soins visage


	Soin Fondamental homme
	Les bienfaits :
	Détails
	60min
	Dès les premières étapes du soin, la peau est nettoyée en profondeur pour éliminer les impuretés et préparer l’épiderme à recevoir les bienfaits des actifs illuminateurs à la vitamine C pure. Associé à un modelage relaxant et un masque éclat, ce rituel aide à réveiller la luminosité du teint, réduire les marques de fatigue et offrir à la peau un aspect plus frais et éclatant. Idéal pour les teints ternes ou fatigués, il laisse la peau revitalisée, lumineuse et pleine d’énergie.
	+32 63 23 32 22  I  info@luxembourg.valk.com I Route de Longwy, 596, 6700 Arlon
	Soins visage


	Soin Organics®
	Les bienfaits :
	Détails
	30min
	Offrez à votre peau une véritable bouffée de fraîcheur avec ce soin visage éclat certifié biologique inspiré du soin Sothys Organics®. Une étape de nettoyage délicate permet de purifier la peau avant de lui apporter hydratation, confort et luminosité grâce à des actifs d’origine naturelle et biologique. Associé à un massage relaxant du visage et du cuir chevelu, ce rituel procure un profond moment de détente tout en réveillant l’éclat naturel de la peau. Idéal pour tous les types de peau, même sensibles, il laisse la peau fraîche, douce, revitalisée et lumineuse.
	+32 63 23 32 22  I  info@luxembourg.valk.com I Route de Longwy, 596, 6700 Arlon
	Soins du corps


	Gommage 100% sur mesure
	Les bienfaits :
	Détails
	30min
	Offrez à votre peau un véritable moment de renouveau grâce à notre gommage du corps. Ce rituel exfoliant élimine délicatement les cellules mortes, stimule le renouvellement cellulaire et laisse la peau incroyablement lisse, soyeuse et lumineuse. Personnalisez votre expérience sensorielle en choisissant parmi 3 senteurs envoûtantes :
	Senteur relaxante aux notes douces et apaisantes
	Senteur tonifiante aux accents frais et énergisants
	Senteur gourmande aux parfums chaleureux et réconfortants
	Soins du corps


	Modelage 100% Sur Mesure avec Enveloppement
	Les bienfaits :
	Détails
	Soins du corps


	Modelage, Gommage et Enveloppement 100% Sur Mesure
	Les bienfaits :
	Détails
	90min
	Soins du corps
	TM



	Soin Signature Indonésie Ancestrale
	Les bienfaits :
	Détails
	Offrez-vous une véritable évasion sensorielle avec ce soin signature Indonésie Ancestrale™ inspiré des rituels de beauté traditionnels indonésiens. Ce protocole unique associe un massage global du corps afin de rééquilibrer les énergies et procurer un profond bien-être du corps. Les manœuvres enveloppantes, les points d’acupression et les mouvements inspirés des techniques ancestrales invitent à une relaxation intense et un lâcher-prise total. Porté par des senteurs de santal et jasmin aux notes fleuries, épicées et boisées, ce soin laisse la peau douce, nourrie et délicatement parfumée.
	60min

	Soin des pieds -
	Soin des mains

	Les bienfaits :
	Détails
	20min chacun
	Massage sportif

	Les bienfaits :
	Détails
	45min
	Alliance parfaite entre performance et relaxation, le massage sportif signature offre une prise en charge experte des tensions musculaires et de la fatigue physique. Réalisé avec des techniques  Ciblées et enveloppantes, ce soin favorise la récupération du corps, améliore la mobilité et libère les zones de crispation accumulées au quotidien ou après l'effort.
	+32 63 23 32 22  I  info@luxembourg.valk.com I Route de Longwy, 596, 6700 Arlon

	Massages sur mesure
	30min - 45min- 60min


	Les bienfaits :
	Récupération musculaire
	Prévention des blessures
	Circulation sanguine
	Élimination des toxines

	Détails
	Offrez vous une parenthèse de douceur et d'évasion avec notre massage sur mesure relaxant en choisissant la durée que vous souhaitez. Grace à des manœuvres lentes, enveloppantes et harmonieuses, ce soin invite le corps à relâcher chaque tension et l'esprit à retrouver calme et sérénité.
	+32 63 23 32 22  I  info@luxembourg.valk.com I Route de Longwy, 596, 6700 Arlon

	Spa Luxembourg
	Notre spa vous accueille pour un moment de détente assuré. Ouvert tous les jours de 8h à 23h.  Réservé aux clients de l’hôtel le samedi toute la journée et le dimanche matin.
	Réservation en ligne ou auprès de nos équipes Réception & Spa - Paiement à l'avance requis

	Clients hôtel
	25€/adulte  10€/enfant (de 5 à 12 ans)
	Clients extérieurs
	39€/personne Verre d’accueil compris au restaurant du surf
	Pack spa prêté : serviette, peignoir  et chaussons.
	+32 63 23 32 22  I  info@luxembourg.valk.com I Route de Longwy, 596, 6700 Arlon




